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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 
         Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы им. П.А.Столыпина села Неверкино (далее школы) Неверкинского 

района Пензенской области на 2020-2021 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

      - Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

      - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373) с изменениями, внесенными 

приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 ноября 2010 года, № 2357 от 22 сентября 2011 

года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, № 1643 от 29 декабря 2014 года, № 507 от 18 мая 2015 

года, № 1576 от 31.12.2015. 

      - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(Приказ  Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (с последующими 

изменениями)). 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. № 413, с изм. 2014г., 2015г., 29 июня 2017г. 

    - санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189(ред. от 24.11.2015), 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993); 

    - Приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

     – Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05 2019 № 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

     – письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

     – письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

     – письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

     – письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 
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     – письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  

Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

      – письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

      – Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540);   

 

  Учебный план определяет: 

 в соответствии с Федеральным базисным учебным планом перечень учебных предметов, 

обязательных для изучения на данной ступени обучения, по которым проводится итоговая 

аттестация выпускников этой ступени  или оценка их образовательных достижений по 

итогам учебного года;  

 рекомендации по распределению минимального учебного времени между отдельными 

образовательными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях 

Федерального базисного учебного плана и  регионального учебного плана;  

 распределение учебного времени между федеральным (не менее 75%), региональным (не 

менее 10%) и компонентом образовательного учреждения (не менее 10%);  

 распределение учебного времени между обязательной частью  и частью, формируемой 

участниками образовательного процесса  согласно требованиям ФГОС: 

- начальное общее образование – 80%/ 20% 

- основное общее образование – 70%/30% 

- среднее общее образование – 60%/40% 

  максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;  

  состав и структуру обязательных учебных областей и учебных предметов по классам.  
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1. Учебный план начального общего образования для 1-4–х классов  

 

         Учебный план начального общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

          Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

       Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

-  учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

-   универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

       В 4-ом классе в целях воспитании религиозной толерантности и идентификации 

подрастающего поколения  введен курс «Основы религиозных культур и светской этики». 

      «Информатика», направленная на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучается в IV классе - как самостоятельный учебный предмет.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, её учредителя. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

В 1-ом классе: 

- 1,5 часа на преподавание русского языка. 

-  2,5 часа на преподавание литературного чтения; 

Во 2-ом классе: 

  - по 1 часу на преподавание математики, русского языка. 

  - 2 часа на преподавание литературного чтения; 

В 3-ем классе: 

   - по 1 часу на преподавание математики, русского языка. 

  - 2 часа на преподавание литературного чтения; 

В 4-ом классе: 

  - по 0,5 часа на преподавание информатики, литературного чтения; 

  - по 1,5 часа на преподавание математики, русского языка; 

      Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований (п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10):  

 

1 -учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую смену;  

2 -использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 45 минут каждый);  

3 -обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  

4 -дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
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    Учебный план 1 – 4-х классов реализует федеральные учебные программы и сохраняет 

предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку при 5-ти дневной учебной неделе в 1-ом 

классе – 21 час, во 2 – 4-х классах при 5-ти дневной учебной неделе по 23 часа с 

продолжительностью урока до 45 минут.  

 

 

Учебный план начального общего образования для 1-4–ых классов. 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов 

I класс II класс III класс IV класс 
1. Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

 
Русский язык  

 
2,5 

 

 
3 

 
3 

 
2,5 

 
Литературное чтение  

 
1,5 

 

 
2 

 
2 

 
1,5 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

 

Родной язык 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

Литературное чтение на 
родном языке 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

Иностранный язык 
 

Иностранный язык 

 
– 

 
2 

 
2 

 
2 
 

Математика и 

информатика 
 

Математика 

 
4 

 
3 

 
3 

 
2,5 

 

Информатика 

 
– 

 
– 

 
– 

 
0,5 

 
Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных  
культур и светской этики 
 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

Искусство  
Изобразительное искусство 
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
Музыка  
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
Технология  

 
Технология  
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
Физическая культура 

 
Физическая культура 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

Итого  17 19 19 19 
 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

4 4 4 4 

Русский язык и 

литературное чтение 
 

Русский язык  1,5 1 1 1,5 

Литературное чтение  2,5 2 2 0,5 

Математика и 
информатика 

Математика - 1 1 1,5 
 

Информатика 
 

- - - 0,5 

Итого  4 4 4 4 
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Всего   21 

 
23 23 23 

 

                              2.   Учебный план основного общего образования для 5-9–х классов 

 

Учебный план основного общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

         В 5 классе: 

- по  1 часу на преподавание русского языка, иностранного языка, обществознания, физической 

культуры, технологии;  

- 3 часа на преподавание математики; 
         В 6 классе: 

- по 1 часу на преподавание иностранного языка, биологии, физической культуры, технологии;  

- по 2 часа на преподавание русского языка и; 
-по 3часа на преподавание математики; 

         В 7 классе: 

- по 1 часу на преподавание иностранного языка, геометрии, биологии, физики, географии, физической 
культуры, технологии;  

- 2 часа на преподавание алгебры;  

         В 8 классе: 

- по 1 часу на преподавание второго иностранного языка,  биологии, физики, химии, географии, 
физической культуры;  

- 1,5часа на преподавание алгебры;  

- 1,5 часа на преподавание геометрии 
         В 9 классе:  

-  по 1 часу на преподавание второго иностранного языка, алгебры, геометрии, биологии, географии, 

истории Пензенского края, физической культуре; 
-  2 часа на преподавание технологии; 

 
 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература  

Русский язык 3 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 2 3 

Родной язык и родная Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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литература Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2  2  2  2  2 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 - -  

Алгебра - - 2 2  2 

Геометрия - - 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Обществознание - 1  1  1 1 

История России -  

2 

 

2 

 

2 

 

2 Всеобщая история 2 

География 1  1  1  1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 1  1 2 

Химия - - - 1 2 

Биология 1  1  1  1 1 

Искусство Музыка 1 1  1 0,5 - 

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  0,5 - 

Технология Технология 1  1  1 1  - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1  1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 21  22  23  24   24  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

8  8  9  9  9  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 1 1 - - - 

Литература      

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 - - 

Второй иностранный язык    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3    

Алгебра   2 1,5 1 

Геометрия   1 1,5 1 

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История Пензенского 

края   

  1 

Всеобщая история      

Обществознание 1     

География   1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1 1 - 

Химия    1 - 

Биология  1 1 1 1 

Технология 
Технология 1 1 1  2 
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Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 

ВСЕГО: 
29 30 32  33 33  

3.Учебный план среднего общего образования для 10 – 11-х классов 

 

 Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам 

обучения). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

                 в 10-х классах: 

- по 1 часу на преподавание литературы, иностранного языка, информатики, химии, биологии, 

технологии, физической культуры 

- по 2 часа на преподавание русского языка, математики 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Универсальный профиль 
 

Предметная область Предмет (13) 

Количество часов 

 

10 класс 

 

11 класс 

 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 

Общественные науки История 2 2 

География - - 

Обществознание 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия - 1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого:  22 22 

 Индивидуальный проект 1 1 
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Русский язык и литература Русский язык 2 2 

География  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык - 1 

Математика и информатика Математика 2 2 

Информатика 2 1 

Естественные науки Химия 1 1 

Биология 1 1 

Технология Технология 2 1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура - 1 

Итого:  12 12 

ВСЕГО:  34 34 

 

 


